
www.landfrauen-syke.de  

Programm Oktober 2024 – März 2025 

 

 

Manchmal muß man einfach nur mit den LandFrauen gehen, um sich inspirieren zu 
lassen. Von Altem und Neuen. Von Formen und Farben. Sich sein Lieblingsthema 
suchen und dort verweilen. Da bleiben, solange man mag. 

 
Liebe LandFrauen,   

 

wir hoffen, das für Euch ein Lieblingsthema bei unserem neuen Programm dabei ist. 

  

Es grüßen, auch im Namen des gesamten Vorstandes, eure  
Silke Lammers & Ilse Müller   

Bei kostenpflichtigen Veranstaltungen ist für ein Ersatz zu sorgen. Bei kurzfristiger 
Absage ist keine Rückzahlung der Teilnahmegebühr möglich.  

 

 

  



 

 

 

 

 

 



Oktober 

Donnerstag, 24. Oktober 2024, 18.00 Uhr  

Besuch der Salzgrotte Thomas in Weyhe 

Heute tauchen wir ein in die entspannende Salzgrotte, die eine wohltuende 
salzhaltige Umgebung bietet. Wir genießen in diesem angenehmen Ambiente die 
möglichen gesundheitlichen Vorteile für unsere Atemwege und unsere Haut. Bitte 
weiße Socken mitbringen. Im Anschluss wollen wir im El Greco genüsslich speisen 
(nicht im Preis inbegriffen) und den Abend ausklingen lassen.  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  
Anmeldung bis spätestens 17.10.2024 bei: Ilse Müller, Tel.: 04242-2549, 
WhatsApp 0152-56131023 oder per Mail: hof-hude@gmx.de  
Kosten: Bitte direkt nach 15,- € p. P. Anmeldung auf das Konto: Ilse Müller - 
Kreativkurs, DE86 2915 1700 1011 7171 03  
Verwendungszweck: „Salzgrotte“  
Treffpunkt: 17.45 Uhr Salzgrotte Thomas, Hildegard-v.-Bingen-Str. 11, 28844 
Weyhe, Absprache Fahrgemeinschaften über Ilse Müller  

____________________________________________ 

Samstag, 26. Oktober 2024, 15.30 Uhr 

 
Führung UNION Brauerei 
 
Exklusive Brauereiführung, inklusive Verkostung von 
4 x 0.1l UNION Craft-Bieren oder 2 alkoholfreien Getränken. Im Anschluss 
gemeinsames Abendessen im 
Brauereirestaurant (nicht im Preis inbegriffen)  
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
Anmeldung und Info bis 10.10.2024: bei Christine Ebert, telefonisch erst ab 18 Uhr 
oder über WhatsApp unter 0176-23769624 
Kosten: 15,- € p. P. Bitte direkt nach Anmeldung auf das Konto: Ilse Müller - 
Kreativkurs, DE86 2915 1700 1011 7171 03 Verwendungszweck: „Brauerei" 
Treffpunkt: 15.15 Uhr, Union Brauerei - Freie Gastro Union Bremen, Theodorstr. 12, 
28219 Bremen 

____________________________________________ 

 

November 

Donnerstag, 7. November 2024, 18.00 Uhr 
 
Rapskissen nähen 
 
Die Weihnachtszeit und der Winter stehen vor der Tür, da möchten wir es gemütlich 



haben. In diesem Jahr möchten wir Rapskissen (Körnerkissen) mit euch nähen. Wir 
treffen uns in Gessel im Dörphus und machen uns gemeinsam einen schönen 
Abend. Nähmaschinen und diverse Stoffe sind vorhanden. Wer möchte, bringt 
seinen eigenen Stoff mit. Vorkenntnisse sind nicht nötig, Maite Petermann wird 
Erklärungen und Hilfestellung geben. 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
Anmeldung und Info bis zum 31.10.2024: Anja Petermann ,Tel.: 04242-7610 
Kosten: 10,- € p. P. Bitte direkt nach Anmeldung auf das Konto: Ilse Müller - 
Kreativkurs, DE86 2915 1700 1011 7171 03 
Verwendungszweck: „Rapskissen“ 
Treffpunkt: Dörphus Gessel, Feldstrasse 6, Syke-Gessel 

____________________________________________ 

 
Mittwoch, 27. November 2024, 15.30 Uhr  
 
Besichtigung Lebkuchenmanufaktur, anschließend Weihnachtsmarkt Bremen  
 
Lasst uns Einstimmen in eine dufterfüllte, entspannte Adventszeit. Mit dem Einblick in 
die gläserne Manufaktur, beim Verkosten von saftigen Elisenlebkuchen, den 
knackigen Mandeln und dem Testen von Glühwein. Im historischen Bremer HAG-
Gebäude erfahren wir, warum eine Elise eine Elise ist und wie ein 
Familienunternehmen von Eis zu Lebkuchen kommt. Im Anschluss wollen wir über 
den Bremer Weihnachtsmarkt bummeln. Eigenanreise!  
 
Anmeldung und Info bis zum 18.11.2024: Ilse Müller, Tel.: 04242-2549, WhatsApp 
0152-56131023 oder per Mail: hof-hude@gmx.de  
Kosten: 18,- €,- p. P Bitte direkt nach Anmeldung auf das Konto: Ilse Müller - 
Kreativkurs, DE86 2915 1700 1011 7171 03 Verwendungszweck: „Lebkuchen" 
Treffpunkt:  14.15 Uhr am Sielhof, wenn ihr mit uns mit der Strassenbahn fahren 
möchtet. Bitte bei der Anmeldung angeben. Der Preis für ein Einzelticket richtet sich 
nach der Gruppengrösse, sammeln wir vor Ort ein.  
Oder 15.15 Uhr bei der Lebkuchenmanufaktur, Fabrikenufer 111, 28217 Bremen, 
Absprache Fahrgemeinschaften über Ilse Müller  

____________________________________________ 

 
 
Freitag-Samstag, 29. - 30. November 2024, 7.00 Uhr 
 
Weihnachtsfahrt nach Aachen 
 
Nach der Abfahrt am Morgen stärken wir uns bei einem großartigen Frühstück und 
setzen dann die Fahrt nach Aachen fort. Dort angekommen, erwartet uns schon der 



Gästeführer und führt uns durch enge Gassen und historische Plätze sowie über den 
Weihnachtsmarkt. Im Anschluss haben wir noch Zeit zur freien Verfügung, bevor wir 
im Art Hotel Aachen einchecken und das Abendessen dort genießen. Nach dem 
Frühstück am nächsten Morgen fahren wir zum Schloss Dyck. Der stimmungsvolle 
Weihnachtsmarkt im historischen Ambiente mit exquisiten Produkten und 
Geschenkideen wird uns sicherlich begeistern. Am Nachmittag setzen wir die Fahrt in 
unsere Heimat fort und treffen dort gegen Abend ein.  
 
Leistungen:  
- Busfahrt im modernen Fernreisebus  
- 1x Abendessen im Hotel  
- 1x Übernachtung / Frühstück im 4* Art Hotel Aachen  
-  Frühstücksbuffet im Jägerheim Lohne auf der Anreise  
- 1,5 stündige Altstadtführung Aachen  
-  Eintritt Weihnachtsmarkt Schloss Dyck  
 
Bitte zeitnah anmelden, damit wir besser planen können.  
 
Anmeldung: Kohorst Reisen, Tel.: 04443-507190-0, bus@kohorst-reisen.de  
Info: Carmen Schumacher, ab 14 Uhr Tel. 04242-160500 
Kosten: 299,- € p. P. im DZ, EZ Zuschlag 60,-€.  
Treffpunkt: 7.00 Uhr Syke Waldstr. 14, Jawoll-Parkplatz und den bekannten 
Haltestellen in Richtung Angelse, siehe Reisebestätigung.  
Rückkehr: ca. 20.00 Uhr  

____________________________________________ 

Dezember 

Donnerstag, 12. Dezember 2024, 15.00 Uhr 
 
Weihnachtsfeier bei Puvogel in Ochtmanien 
 
Zur traditionellen Weihnachtsfeier bei Kaffee und Kuchen treffen wir uns im 
weihnachtlich geschmückten Gasthaus. Die Lahauser Bühne möchte uns mit 
plattdeutschen Geschichten in weihnachtliche Stimmung bringen. Natürlich soll auch 
gesungen werden. Der Auftritt des LandFrauen Chores darf auch nicht fehlen.  
 
Anmeldung und Bezahlung bis spätestens 03.12.2024 bei den jeweiligen 
Ortsvertreterinnen. Wir bitten um die Weiterleitung der Personenzahl direkt an Silke 
Lammers, Tel. 0421-800464, WhatsApp 0172-9902272 oder silke.ohz@gmail.com.  
Kosten: 18,- € p. P.  
Treffpunkt: Gasthaus Puvogel, in Ochtmanien an der B6 
Einlass: 14.30 Uhr  

____________________________________________ 

 



Januar 

Samstag, 4. Januar 2025, 13.30 Uhr 

 
Winterwanderung in Seckenhausen 
 
Die diesjährige Winterwanderung findet in Seckenhausen statt. Irmtraud Detjen wird 
uns zeigen, das Seckenhausen nicht nur der Ort an der B 51 ist. Es gibt viele kleine 
sehenswerte Ecken zu erkunden.  
 
Anmeldung & Info: Silke Lammers, Tel.: 0421-8090464, 0172-9902272 oder per 
Mail: silke.ohz@gmail.com  
Treffpunkt: 13.30 Uhr, Hof Detjen, Industriestr. 20 in Stuhr-Seckenhausen  
Dauer: ca. 2 Stunden, Strecke ca. 5 km  

____________________________________________ 

 
Dienstag, 21. Januar 2025, 18.00 Uhr 
 
Einladung zur Jahreshauptversammlung 
 
Tagesordnung:  
 
1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit  
2. Genehmigung der Tagesordnung  
3. Verlesen und Genehmigung des  
Protokolls der letzten JHV  
4. Tätigkeitsbericht 2024  
5. Kassenbericht 2024  
6. Haushaltsvoranschlag 2025  
7. Bericht der Kassenprüferin  
8. Entlastung des Vorstandes  
9. Wahl einer neuen Kassenprüferin  
10. Wahl einer neuen Beisitzerin 
11. Verschiedenes 
 
Bitte richten Sie Ihre Wahlvorschläge bis zum 13.01.2025 an den Vorstand.  
 
Nach dem Abendessen hören wir einen Vortrag von Heike Engels über die Biene, 
ihrem Lebensraum und ihren Nutzen in unseren heimischen Flächen. Im Anschluss  
können noch einige Kostproben von Honigsorten probiert werden.  
 
Anmeldung und Bezahlung bis spätestens 13.01.2025 bei den jeweiligen 
Ortsvertreterinnen. Wir bitten um die Weiterleitung der Personenzahl direkt an Silke 
Lammers, Tel. 0421-8090464, WhatsApp 0172-9902272 oder silke.ohz@gmail.com.  
 



Kosten: 22,- € p. P.  
Treffpunkt: Gasthaus Spreekenhoff in Syke-Gessel.  
Einlass: 17.30 Uhr  

____________________________________________ 

Februar 

Donnerstag, 27. Februar 2025, 8.15 Uhr 

 
Tagesfahrt zur Dr. Oetker-Welt nach Bielefeld 
 
Auf dem Weg nach Bielefeld werden wir ein ausgiebiges Frühstück zu uns nehmen. 
Hier haben wir ausreichend Zeit, in Ruhe zu genießen und zu klönen. Unser 
Etappenziel an diesem Tag ist das Werksgelände des 1891 gegründeten 
Familienunternehmens Dr. Oetker. Für uns ist ein geführter Rundgang 
zusammengestellt worden, der ca. 2 Stunden 45 Minuten dauert. Uns erwartet eine 
frisch gerührte Leckerei aus dem faszinierenden Dr. Oetker-Puddingwunder, ein 
Einblick in die Dr. Oetker-Versuchsküche und zum Abschluss eine weitere leckere 
Kostprobe im hauseigenen Bistro. Der Shop steht zum Kauf von vielfältigen Artikel 
aus der Dr. Oetker Produktpalette zur Verfügung. Zum Abschied steht für uns eine 
kleine Überraschung aus dem vielfältigen Sortiment bereit.  
 
Anmeldung: Kohorst Reisen, Tel.: 04443-507190-0, bus@kohorst-reisen.de  
Anmeldeschluß: 10. Januar 2025  
Info: Heide Schnipper Tel.: 04242-77368  
Kosten: 88,- € p. P.  
Abfahrt: 8.15 Uhr Syke - Waldstr. 14, Jawoll-Parkplatz und den bekannten 
Haltestellen in Richtung Erichshof., siehe Reisebestätigung.  
Rückkehr: ca. 19.00 Uhr 

____________________________________________ 

März 

Mittwoch, 5. März 2025, 19.00 Uhr  
 
Movie Night im Hansa Kino Syke - 

der Film „Es sind die kleinen Dinge“ 
 
 „Es sind die kleinen Dinge“ mit denen wir uns einen gemütlichen Kinoabend machen 
möchten. Bei Wasser, Sekt & Snacks lassen wir uns diese französische Komödie 
schmecken.  
 
Anmeldung: bei Christine Ebert, telefonisch erst ab 18 Uhr! oder über WhatsApp 
unter 0176-23769624  
Kosten: 19,- € p. P. Bitte direkt nach Anmeldung auf das Konto: Ilse Müller - 
Kreativkurs, DE86 2915 1700 1011 7171 03,  
Verwendungszweck: „Kino"  



Treffpunkt: Hansa Kino Syke 
Einlass: 18:30 Uhr 

____________________________________________ 

 
Samstag, 22. März 2025, 9:00 Uhr 

 
LandFrauenfrühstück bei Lüdeke 
 
Familie Lüdeke möchte uns wieder mit einem leckeren reichhaltigen Frühstücksbuffet 
verwöhnen. Unserer heutiger Gast ist Benedikt Vermeer vom Literaturkeller in 
Bremen. Er bringt Literaturerzählungen aus einer bunten Mischung von Kästner, 
Erhardt, Ringelnatz und Tucholsky mit.  
 
Anmeldung und Bezahlung bis spätestens 14.03.2025 bei den jeweiligen 
Ortsvertreterinnen. Wir bitten um die Weiterleitung der Personenzahl direkt an Silke 
Lammers, Tel. 0421-800464, WhatsApp 0172-9902272 oder silke.ohz@gmail.com.  
Kosten: 20,- € p. P. inkl. Saft, Wasser und Kaffee.  
Treffpunkt: Gasthaus Lüdeke, Zum Hombachtal in Nordwohlde 
Einlass: 8.30 Uhr 

____________________________________________ 

Reise 

Dienstag, 27. Mai - Dienstag, 3. Juni 2025 

 
Fahrt nach Norwegen - Zauberwelt der Fjorde  
 
Norwegens Fjordwelt muss man einfach gesehen haben! Die Meeresarme, die von 
hohen Bergen umrahmt werden, zählen zu den Naturwundern Skandinaviens. 
Manche sind besonders idyllisch, wie der Hardangerfjord, andere geradezu 
spektakulär. Am Nordfjord findet man einige hübsche, weiße Holzhäuser. Auf der 
Route liegen außerdem fantastische Berglandschaften. Auch zwei der 
interessantesten Städte Norwegens lernen wir kennen: Bergen, die wohl schönste 
Stadt des Landes, und Oslo mit seiner spannenden Mischung aus altehrwürdigen 
Bauwerken und moderner Architektur. 
 
Anmeldung ab sofort: Kohorst Reisen, Tel.: 04443-507190-0, bus@kohorst-
reisen.de  
Info: Silke Lammers, Tel. 0421-800464, WhatsApp 0172-9902272 oder 
silke.ohz@gmail.com.  
 
Das komplette Reiseprogramm auf 
 
www-landfrauen-syke.de  
 
 



Leistungen:  
 
Fahrt im modernen Reisebus  
Frühstück mit Kaffee und frischen Brötchen aus der Bordküche auf der Hinreise  
5x Übernachtung/Halbpension in Hotels der guten und gehobenen Mittelklasse  
2x Fährüberfahrt Kiel-Göteborg und zurück mit HP und  
2-Bettkabinen  
2-stündige Stadtführung Bergen  
2-stündige Stadtführung Oslo  
Passage Flam-Gudvangen mit dem Elektro-Schiff  
alle Transferfahrten  
Preis p.P. im DZ 1499.00 € inkl. MwSt  
EZ Zuschlag 250.00 € inkl. MwSt  
optionale Leistungen:  
Aufpreis 2-Bettkabine außen (50 € p.P.)  
Aufpreis Einzelkabine außen (130 € p.P.) 


